
TIK TAK PÄIVÄKODIT RUOKALISTA (L)-LUOMU
JOULUKUU 2019
2.12 Maanantai 3.12 Tiistai 4.12 Keskiviikko 5.12 Torstai 6.12 Perjantai
AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA Itsenäisyyspäivä
KAURAPUURO NELJANVILJAN KAURAPUURO KAURAPUURO
HILLO HILLO HILLO HILLO
MAITO/VESI L MAITO/VESI L MAITO/VESI L MAITO/VESI L
NÄKKILEIPÄ NÄKKILEIPÄ NÄKKILEIPÄ NÄKKILEIPÄ
LOUNAS: LOUNAS: LOUNAS: LOUNAS: LOUNAS:
HERNEKEITTO(L), JÄÄTELÖ KIRJOLOHI RIISIPUURO, KINKKUKIUSAUS
KALKKUNA PERUNAMUUSI MUSTIKKAKEITTO   L RAASTE L
SÄMPYLÄ SALAATTI LEIKKELE LEIPÄ, MAITO(L)/VESI L
MAITO(L)/VESI L MAITO(L)/VESI L LEIPÄ, MAITO(L)/VESI L

NÄKKILEIPÄ
VÄLIPALA: VÄLIPALA: VÄLIPALA: VÄLIPALA: VÄLIPALA:
HEDELMÄ L MANSIKKAKEITTO   L RAHKA     L PIZZA
KEKSI HAPANKORPPU KEKSI MAITO(L)/VESI L
MAITO/VESI L MAITO/VESI L MAITO/VESI L
9.12 Maanantai 10.12 Tiistai 11.12 Keskiviikko 12.12 Torstai 13.12 Perjantai
AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA
KAURAPUURO KAURAPUURO RIISIPUURO KAURAPUURO NELJANVILJAN
HILLO HILLO HILLO HILLO PUURO
MAITO/VESI L MAITO/VESI L MAITO/VESI L MAITO/VESI L HILLO
NÄKKILEIPÄ NÄKKILEIPÄ NÄKKILEIPÄ NÄKKILEIPÄ MAITO/VESI L
LOUNAS: LOUNAS: LOUNAS: LOUNAS: LOUNAS:
KANAKEITTO NÄKKI LIHAPULLAT PINATTIKEITTO KALA KASTIKESSA
JUUSTO(L), RUISLEIPÄ PASTA L PERUNAMUUSI KANANMUNALLA   L PERUNA
MAITO(L)/VESI L MAITO(L)/VESI L RAASTE L KALKKUNA, SÄMPYLÄ RAASTE L

NÄKKILEIPÄ MAITO(L)/VESI L MAITO(L)/VESI L MAITO(L)/VESI L
NÄKKILEIPÄ

VÄLIPALA: VÄLIPALA: VÄLIPALA: VÄLIPALA: VÄLIPALA:



JOGURTTI (L) L HEDELMÄ (L) L MANSIKKAKEITTO   L KAURAKEKSI OMA LEIVONTA
MANSIKKA-VANILJA KEKSI HAPANKORPPU KAAKAO L MAITO(L)/VESI L
LEIPÄ MAITO/VESI L MAITO(L)/VESI L
MAITO(L)/VESI L
16.12 Maanantai 17.12 Tiistai 18.12 Keskiviikko 19.12 Torstai 20.12 Perjantai
AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA
KAURAPUURO KAURAPUURO RIISIPUURO KAURAPUURO NELJANVILJAN
HILLO HILLO HILLO HILLO PUURO
MAITO/VESI L MAITO/VESI L MAITO/VESI L MAITO/VESI L HILLO
NÄKKILEIPÄ NÄKKILEIPÄ NÄKKILEIPÄ NÄKKILEIPÄ MAITO/VESI L
LOUNAS: LOUNAS: LOUNAS: LOUNAS: LOUNAS:
JAUHELIHAKEITTO L LOHIKIUSAUS PUNAJUURIPIHVI SOSEKEITTO JOULUKINKKU, ROSOLLI
JUUSTO(L) L SALAATTI PORKKANALAATIKKO PIIMÄLIMPPU PERUNALAATIKKO
SÄMPYLÄ JUUSTO(L), RUISLEIPÄ L MAITO(L)/VESI L KALKKUNA MAITO(L)/VESI L
MAITO(L)/VESI L MAITO(L)/VESI L NÄKKILEIPÄ MAITO(L)/VESI L LEIPÄ

VÄLIPALA: VÄLIPALA: VÄLIPALA: VÄLIPALA: VÄLIPALA:
JOULUTORTUT JOULUPULLAT HEDELMÄ(L) L JAUHELIHAPASTEIJAT RIISIPUURO
MAITO(L)/VESI L MAITO(L)/VESI L JOULUPIPARIT GLÖGI LUUMUKIISSELI

MAITO(L)/GLÖGI  L

(L)-LUOMU




